
综合资源

    康怡护理公司与您一同对抗新冠病毒 （COVID-19）。

    如有任何问题？请致电：718-851-3800

    康怡护理公司新冠病毒（COVID-19）护理员资源中心

下面列出了几个资源，其中包括了一些值得信任的组织网站可以用来查询当前资讯。如果您对新冠病毒
(COVID-19）有任何疑问，可以拨打纽约州新冠病毒热钱 1-888-364-3065，您可以选择自己喜欢的语言与
公共卫生专家交谈。

所有纽约市民都可以在周一至周五，在纽约市开设的400多个餐饮中心内每天领取3份
免费餐点。

如需查找在您附近的餐饮中心位置，请点击下面的网址，或者发送短信“FOOD”或
者“COMIDA”到号码877-877。

https://www.schools.nyc.gov/school-life/food/free-meals

疾病控制和预防中心

纽约州卫生局

纽约市卫生局

世界卫生组织

https://covid19tracker.health.ny.gov/views/NYS-COVID19-Track-
er/NYSDOHCOVID-19Tracker-Map?%3Aembed=yes&%3Atabs=n&%3Atoolbar=no

如果您或您认识的人需要帮助，请拨打24小时双语热钱与咨询师交谈：1-800-664-5880。

请注意：我们在所有康怡护理公司的办公室内都提供个人防护设备（PPE）。请务必到
我们任何一个办公室处领取您和病人所需的安全设备。

食物援助

暴力处理方案（VIP）

https://covid19tracker.health.ny.gov/views/NYS-COVID19-Tracker/NYSDOHCOVID-19Tracker-Map?%3Aembed=yes&%3Atabs=n&%3Atoolbar=no


如果您需要与专业人士交谈，我们这里有提供康怡护理公司的社工来帮助您解决任何情感上或者心理上的困
难。请填写下面的表格，并附上您的基本信息，我们的社工将会很快与您联系。

如果您的症状正在恶化，以下是一些在纽约市大都会地区推荐的诊所，他们有在您的
康怡护理公司医疗健康保险计划或者纽约州医疗辅助计划的保险范围内。

*有兴趣与Essan医疗保健公司进行虚拟预约？请点击此处查看可用性。

*如果您是护理员并出现新冠病毒症状，请立即联系医疗专业人员。要注意新冠病毒（COVID-19）症状
包括发烧、咳嗽或呼吸急促。

El Nuevo San Juan Health Center - 1065 Southern Boulevard, Bronx NY 10459 

Plaza del Castillo Community Health Center - 1515 Southern Boulevard, Bronx NY 10460

Adolescent Health/Wellness Center - 960 Southern Boulevard, Bronx NY 10459

Boricua Community Health Center - 3209 Third Avenue, Bronx NY 10451

St. Lawrence Community Health Center - 1764-1766 Westchester Avenue
(Corner of St. Lawrence Avenue), Bronx NY 10472

VIDA Guidance Center - 4419 3rd Avenue, Bronx NY 10457

WIC Program - 953 Southern Boulevard, Bronx NY 10459

Plaza del Sol Family Health Center - 37-16 108th Street, Corona NY 11368

WIC Program - 104-01 Corona Avenue, Corona NY 11368

CitiCARES Community Health Center - 154 West 127th Street, New York NY 10027

康怡护理公司护理员

新冠病毒测试

布朗士区

皇后区

哈林区



在纽约州与州长库默的合作下，Headspace 会为所有纽约市民提供免费的冥想工具。

Headspace 是以科学的方法进行冥想和集中专注力。点击这里，查找 Headspace 提供
的冥想指导和睡眠体验。

需要帮助？或者您知道谁需要帮助？

根据疾病控制和预防中心（CDC）的建议：

-拨打911

-致电灾害遇险热线，拨打 1-800-985-5990 或者发送短信 “TalkWithUs“ 到 66746。

-致电全国家庭暴力热线，拨打1-800-799-7233。

心理健康资源


